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HOE HET ALLEMAAL BEGON

Een eigen boek, wie had dit ooit gedacht...? Het hakende meisje van 10 jaar
geleden alleszins niet. Ik was ongeveer 16 jaar toen ik mijn allereerste muts haakte,
op een warme zomeravond in Frankrijk. Ik kan het me nog herinneren alsof het
gisteren was. ‘Mama, ik wil een muts haken, hoe doe ik dat?’ De enige uitleg die

ik kreeg, was ‘iets met dubbel steken’. Inderdaad ja, vrij summier. Maar ik deed
toch een poging: een beetje dubbel steken hier, een beetje dubbel steken daar
(of ‘'meerderen’) en waarachtig, na enkele uren klungelen - dat klungelen wil ik je
besparen door een iets betere uitleg in mijn boek - had ik mijn eerste muts af, een
klassieke Peru (zie blz. 69) met oortjes én een pomponnetje. Als ‘coole’
snowboardchick droeg ik immers het hele jaar door mutsen. Mijn eerste wollen
creatie heb ik heel de zomer gedragen. Trots dat ik was! En het is niet bij die ene
muts gebleven... the first of many, 1000 mutsjes ondertussen, om precies te zijn.

Dat mijn allereerste mutsje de start zou zijn van een fantastisch project en dat dat
project vandaag de dag zelfs mijn fulltime job zou uitmaken had ik nooit durven
dromen. Mijn zelfgehaakte mutsjes werden al snel een hit in mijn familie-, vrienden-
en kennissenkring. ‘Kan je voor mij ook eens een mutsje haken?’ Uiteraard! Ik schafte
mezelf een klein notitieboekje aan en noteerde in detail de bestellingen van mijn
eerste klanten. Zo wist ik exact welke bolletjes wol ik nodig had van Breiboetiek
Debby. Het eerste jaar heb ik zo ongeveer 30 mutsjes gemaakt en verkocht, het
tweede jaar 60, het derde 90... tot uiteindelijk het zesde en tevens het laatste jaar
waarin ik alles zelf haakte... 300 mutsjes... Best pittig!

Ik ben mijn allereerste klanten nog altijd zeer dankbaar. Zonder hen en zonder hun
mond-tot-mondreclame had ik nooit mijn zaak kunnen beginnen en dit fijne boek
schrijven. Het haken van mijn mutsjes, mijn ‘beanies’, combineerde ik met hogere
studies communicatiewetenschappen. Tijdens de wintermaanden had ik permanent
een bol wol en een haakpen op zak. Ik haakte mutsjes op alle mogelijke plaatsen en
op alle vrije momenten: op de bus, op café, in de aula tijdens de pauzes en... zelfs
op mijn hometrainer: there was no time to lose! Vooral tijdens de examens was
het echt wel blokken of haken tegen de sterren op. Opstaan om 6 uur, starten met
studeren om 7 uur, doorblokken tot 16 uur, een uurtje pauze, en doorhaken tot 23
uur. Crazy! Ik stond dan ook bekend als het meisje met de muts dat altijd aan het
haken was...



Tijdens mijn studies richtte ik mijn merk LN|Beanies op. Beanie is het Engelse woord
voor de typische mutsen in mijn collectie en LN staat voor Ellen. LN Beanies, ‘Ellens
mutsjes’ dus. Ook kregen mijn mutsjes steeds meer vorm. Van basic mutsjes zonder
merklabel, zonder fleece... tot wat ze nu zijn, met mijn eigen LN|Beanie-merklabeltje,
eerst vlijmscherpe rechthoekige, nu elegante ronde buttons. In mijn laatste jaar
bouwde ik in het kader van een schoolproject zelf mijn eerste website. Broer Jef gaf
me ook nog de tip om een fleece binnen in mijn mutsjes te naaien én een groep aan
te maken op Facebook. Sindsdien is de bal niet meer gestopt-met rollen.

Na mijn masterdiploma werkte ik een jaar in de reclamewereld. Ondertussen had

ik ook een webshop en bleven de bestellingen binnenstromen. Omdat ik alles niet
meer alleen kon bolwerken, zocht ik hulp. Via www.seniorennet.be vond ik mijn eerste
‘omaatje’: oma Lydia, die nog steeds mijn rechterhand is. Zij is verantwoordelijk voor
alle mutsjes die op maat gebreid worden. You name it, she knits it/ Naast het
maatwerk werkten we ook aan een bescheiden stock voor de winter van 2011 een

eerste ‘collectie’ LN|Beanies met naast de klassieke mutsjes ook sjaals, wanten en
zelfs gehaakte bikinietjes.

En toen besliste ik na heel wat slapeloze nachten om voltijds zelfstandige te

worden. Ik woonde nog bij mijn ouders en had de zolder daar als ‘atelier’ ingepalmd.
Veel kosten had ik dus niet. Het zou spannend worden, maar in mijn ogen leek het
een haalbare kaart. Mijn ouders daarentegen, die waren er niet zo happig op: een
goeie job in de reclame opgeven om mutsjes te haken en te verkopen?? Toch wilde
ik proberen. Ik wou me niet mijn hele leven afvragen ‘what if?’

Met enkel LN|Beanies zou het niet lukken, dacht ik. Ik moest dus op zoek naar een
tweede project. Als ik aan wol denk, denk ik meteen aan babyalpaca, naast kasjmier,
het zachtste garen. En als ik aan babyalpaca denk, dan denk ik meteen aan de Andes.
Een droom van mij toen was om ooit een gans dorpje in Peru aan het werk te
zetten. De mannen zouden de alpaca’s hoeden en scheren, de vrouwen zouden

de wol spinnen en kleuren én uiteindelijk ook de LN-collectie breien en haken. Als
24-jarige snotneus die nog nooit een voet in Zuid-Amerika had gezet en nog nooit
een alpaca van dichtbij had gezien, wist ik totaal niet hoe eraan te beginnen.



Via een vriend van mijn
broer kwam ik in contact
met Lyn Verelst van Solid
International. Die organisatie
met hoofdzetel in
Zwitserland wil wereldwijd
ervaringen en knowhow uit
het bedrijfsleven ten dienste
stellen van kansarmen. Dit
brengen ze voornamelijk in
de praktijk in de Ayacucho,
een arme regio in de
Peruviaanse Andes. Een

van hun organisaties daar is
Desarollo Integral de
Adolescentes (DIA). Deze
organisatie werd opgericht
om tegemoet te komen aan
de noden van de vele tiener-
moeders en tienermeisjes

in risicosituaties. DIA biedt
ondersteuning aan deze
meisjes en jonge moeders door middel van een intensief begeleidingsprogramma
en residentiéle crisisopvang. Daarnaast is het van vitaal belang dat zij ook een bron
van inkomsten hebben. DIA was daarom op zoek naar partners om de meisjes waardig
werk te verschaffen. Eenvoudig handwerk zou ideaal zijn, want in Peru krijgen vrouwen
de vaardigheden van breien, haken en borduren bij wijze van spreken met de paplepel
ingegeven. Lyn had opgevangen dat ik ‘leuke mutsjes’ haakte en dat ik daar misschien
wel eens een stapje verder mee zou willen gaan.

Het project trok me enorm aan en zo zijn we voorzichtig begonnen. Samen met
oma Lydia maakte ik patronen en samples van enkele mutsen en sjaals en stuurde
ze naar Peru. Tegelijkertijd werd er in Ayacucho haak- en breimateriaal aangekocht;
de patio werd ingericht als handwerkatelier. De meisjes en vrouwen kregen enkele
lessen en al gauw werd er gretig geoefend en geploeterd om de LN modellen onder
de knie te krijgen. Een vaste afzetmarkt was er nog niet, maar we hadden besloten
om onze tijd te nemen en samen te groeien, aangezien LN en DIA beide ‘beginners’
waren in het ondernemerschap.



Eén aspect was vanaf de start duidelijk: ik wilde een tweede merk oprichten voor
het prachtige, sociale verhaal in Peru. Na een brainstorm kwamen Lyn en ik op de
merknaam ‘LN|Andes’. De collectie, het verhaal en de afzetmarkt van LN|Andes
moesten zich onderscheiden van LN|Beanies. De accessoires van LN|Beanies,
vooral mutsen, worden nog steeds voornamelijk gemaakt in Belgié en zijn alleen te
koop via de webshop, privéverkopen of tijdelijke pop-upstores. De accessoires van
LN|Andes daarentegen, vooral sjaals, kun je ook kopen in luxeboetieks.

Wat beide merken wel gemeenschappelijk hebben, is hun materiaal. Zowel
LN|Beanies als LN|Andes worden gemaakt uit superzachte, 100% Peruviaanse
babyalpacawol. De wol voor LN|Beanies is iets dikker gesponnen dan de wol voor
LN|Andes, die zeer licht van structuur is, maar beide zijn even zacht. Dat geef ik

je op een briefje. De zoektocht naar de geschikte wol voor beide collecties is een
verhaal op zich. De eerste maanden werden er regelmatig kegels wol vanuit Peru
opgestuurd, zodat ik de verschillende soorten wol kon voelen, zien en testen. Mijn
ondertussen uitgebreide omateam testte mee en maakte samples voor mijn eerste
LN|Andes-collectie, waarmee ik in het voorjaar van 2012 naar de winkels zou gaan.
De eerste LN|Andes-lijn bestond uit drie verschillende sjaals: Big Bertha, Long

Lucy en Mini Maria, verkrijgbaar in dertien verschillende kleuren met bijpassende
baggy beanies.

Door het drukke werkschema lukte het me maar niet om naar Peru te gaan. Mijn
eerste winterseizoen als fulltime zelfstandige zat tjokvol thuisverkopen, homeparty’s
en creatieve marktjes. Ik schuimde heel Belgié en Nederland af, gewapend met
een thermos hete soep en lelijke maar warme sneeuwlaarzen, want de marktjes
waren in de openlucht. But is was all worth it/ De bescheiden stock die Lydia en

ik voorzien hadden, smolt als sneeuw voor de zon. Tegen begin hovember was er

bijna niets meer over, waardoor we nog viug ‘bij’ moesten haken en breien, echt
gekkenwerk.

In de lente van 2012 plande ik een bezoek aan Peru om het land te leren kennen,
mijn atelier te Ayacucho te bezoeken, de meisjes en vrouwen te ontmoeten én mijn
wolleverancier in Lima te zien. Oorspronkelijk wilde ik alleen gaan, tot ik op een fijne
winterdag een bestelling binnenkreeg voor een paar wantjes van een zekere Griet
Hendrickx, fotografe... De prachtige foto’s en sprekende beelden op haar website

overhaalden me om mijn stoute schoenen aan te trekken en haar te vragen met mij
mee naar Peru te reizen om mijn reis vast te leggen.



We vertrokken en werden op slag verliefd op Peru. Het prachtige landschap, de
lieve mensen, het heerlijke eten... Na een weekje reizen kwamen we aan in Ayacucho.
De eerste ontmoeting met de meisjes en de vrouwen zal ik nooit meer vergeten. Ik
werd er zeer warm ontvangen met zelfgebakken koekjes en taart. Ik vond het fijn
om hen te leren kennen, maar het was best wel confronterend. Niet alleen door het
contrast tussen onze beide werelden, maar ook omdat ik besefte dat mijn doen en
laten in Belgié het leven van meisjes en vrouwen daar rechtstreeks beinvloedt. Hoe
meer ik verkoop, hoe meer werk ik verschaf en hoe meer ik hen vooruit help.

Ook de alpacaboeren hebben we bezocht. Het was prachtig om te zien hoe die
kleine kleurrijke Peruviaanse vrouwen vol pit een ganse kudde alpaca’s hoeden op
5000 meter hoogte alsof het een fluitje van een cent was. Mijn eerste knuffel met
een babyalpaca was zeker niet de laatste. De alpacapoep nam ik er met veel plezier bij ;-)!
Voor een uitgebreider reisverslag kun je terecht op mijn blog www./nknits.wordpress.com.
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Mijn eerste reis naar Peru was een groot succes. De LN|Andes-collectie stond
volledig op punt en ook LN|Beanies begon steeds meer vorm te krijgen. De eigen
samengestelde 100% babyalpacawol werd rechtstreeks van Peru naar Belgié
geéxporteerd en onder de omaatjes verdeeld. We stonden in de startblokken voor
het winterseizoen 2012-2013. En of het van start ging...!

Want er komt heel wat bij kijken, ontwerpen, verkopen, pakketjes maken, mails
beantwoorden, boekhouding, prospecten benaderen, en uiteraard voldoende
reclame maken voor de merken via de website, Facebook, fotoshoots, interviews...
En toen kwam de vraag van WPG Uitgevers voor een LN|Beanies-boek. Daar moest
ik geen nachtje over nadenken, hoewel het me wel een paar nachtjes heeft gekost
om dit boek, samen met een fantastisch team, tot een goed einde te brengen.

En nu ligt het er: Goedgemutst, een boek om je eigen LN-muts of -sjaal te breien
of te haken, met 100% babyalpacawol (zie blz. 17).

Ben je niet zo handig in breien en haken, dan kun je uiteraard gewoon een mooie
LN[Beanies-muts of -sjaal bestellen. De creatievelingen kunnen ook terecht in het
vernieuwde LN|Lab: een leuke applicatie van Metatalk (metatalk.be) waarbij je je eigen
mutsje volledig kan ontwerpen en visualiseren. Oma Lydia maakt dan jouw zelf
ontworpen muts binnen de 10 dagen. Keuze genoeg, dus.

Ik wens jullie veel ontwerp-, haak- en breiplezier. En, don’t forget, steken laten valien
is menselijk ;-) Blijven oefenen is de boodschap!

Succes!
LLove,

Ellen
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BENODIGDHEDEN

Lohiiaall

Afhankelijk van het resultaat van je
proeflapje (zie blz. 46) - en dus de
spanning waarmee je haakt - en van
het patroon heb je twee haaknaalden
nodig met nummers tussen 3 en 7,5.
Je kan zelf kiezen of je werkt met
naalden in aluminium, plastic, staal,
hout of bamboe. Ik werk het liefst met
een haaknaald met extra grip, ook wel
eens een ergonomische haaknaald

genoemd.

2. BRENIAALDEN

Afhankelijk van het resultaat van je
proeflapje (zie blz. 46) - en dus de
spanning waarmee je breit - en van het
patroon heb je breinaalden nodig met
nummers tussen 3 en 7,5.

Ook hier kan je kiezen voor aluminium,
plastic, staal, hout of bamboe.
Breinaalden in bamboe zijn duurzaam,
mMooi en aangenaam om mee te breien.

3. SADELNAALD

Een kabelnaald of hulpnaald is een
korte, al dan niet gebogen naald die je
gebruikt om steken even in de wacht
te zetten bij het breien van kabels. De
inkeping voorkomt dat de steken van
de naald glijden. Je kan ook een extra
brei- of haaknaald gebruiken om de
kabelnaald te vervangen.

Een kabelnaald heb je nodig voor de
patronen in dit boek met een hele
kabel of een 1/3-kabel.

Wat heb je allemaal nodig om met dit boek aan de slag te hunnen gaan?

Y cers
3 NSRS
‘.—‘v',o’i‘l"r' i

Een niet te grote, scherpe schaar, zeker
geen botte keukenschaar. Been there,
done that.

NOUARACIA T

SR EAVA I BTV NS

Een maasnaald met een groot 00g en
een stompe punt om draadjes weg te

werken.

5.ane TR

Een meetlint, een lat, of zelfs een
geodriehoek om je werk na te meten.
1 FLEEDE

Als je graag een fleece bandje in je
muts of hoofdband naait, zorg er dan
voor dat je de fleece in min of meer
dezelfde kieur als de wol koopt.

g, HARLD B BRAAD

Een gewone naald met scherpe punt
om een fleece lapje in je muts of een
knoopje op je smartphonehoesje te
naaien. Neem liefst draad in de kleur
van de wol waarmee je wilt werken.

.! }/:‘j UH

Om pomponnetjes te maken (zie blz.
42). Hiervoor kan je ook een handige
pomponmaker gebruiken.

...en LN|Beanies-wol uiteraard!
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LN | BEANIES-WOL

DE ZACHTHEID ZELVE
Een tijd geleden heb ik besloten De modellen in dit boek kan je haken of
om mijn eigen LN|Beanies-wollijn te breien met dit garen. Elk seizoen zoek
lanceren, de wol die ik zelf ook gebruik ik ongeveer zestien prachtige kleuren
voor de productie van mijn collectie. uit, zowel basiskleuren zoals wit, lichtgrijs,
Het is een erg zachte draad van 100% donkergrijs, beige en zwart als trendy
babyalpacawol van de beste kwaliteit seizoenskleuren.

en met een prachtige glans.

WAAR KAN IK LN|BEANIES-WOL KOPEN?

In mijn webshop www.Inbeanies.com geleverd, met een geschenkje erbij: een
kan je heel gemakkelijk de wol die je leuk waslabel om in je creatie te naaien.
nodig hebt voor de modellen in dit Ook de overige brei- en haakbenodigd-
boek bestellen. Je bestelling wordt heden kan je online aankopen. Zo kan je
binnen de twee dagen bij jou thuis meteen aan de slag!

LNIBEANIES®  ifpeb n‘t“’:.“:.w“‘@
NANOMADE , KNITWEAR solet's handwash
WWALNBEANIES, COM

———— o

" Aangezien zuivere wol een natuurlijk en onbewerkt product is, kunnen de lichtere
e kleuren wel een beetje pluizen. Acryl garen bijvoorbeeld pluist niet omdat het
synthetisch is. Pluizen kan je echter voorkomen door de wol of je afgewerkte model
een nachtje in de diepvriezer te stoppen.

' LN|Beanies-wol wordt geleverd in een streng. Die moet je eerst ‘brei- of haakklaar’
maken. Dit doe je als volgt: maak het knoopje waarmee de streng is samengebonden
los en span de streng rond de leuningen van twee stoelen die je rug aan rug tegen
elkaar gezet hebt. Schuif de stoelen een beetje uit elkaar, waardoor de streng
opspant. Zo kan je de wol makkelijk opwinden tot een brei- of haakklare bol.

- Als je graag met andere wol dan zuivere babyalpacawol werkt, ga dan op zoek naar

een draad die hetzelfde gewicht en dezelfde structuur heeft: glad, zacht en zwaar.
Het resultaat zal natuurlijk ietsje anders zijn. Proberen is de boodschap.

17




