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Kan je lijf helemaal behaard zijn?

Kunnen je nagels blijven groeien?

Kan je lijf zonder huid?

Kunnen je botten in pudding veranderen?
Kun je zonder knieén?

Kun je net zulke tanden hebben als een nijlpaard?
Kun je zonder snot?

Kun je altijd alleen maar hinkelen?

Kun je ondersteboven leven?

Kan je onder water ademen?

Kan je bloed blauw worden?

Kan je hartspier moe worden?

Kunnen je aderen van metaal zijn?

Kunnen je lever en neus van plek wisselen?
Kan je lijf tegen 9ras eten?

Kun je zonder braken?

Kan al je poep worden opgestapeld?

Kun je leven zonder scheten te laten?
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Kun je van kakkerlakken leven?

Kun je allergisch zijn voor water? 42
Kan je lif tegen een plasbad? 44
Kun je 2onder elektriciteit? 4¢
Kun je onzichtbaar worden? 48
Kun je horen als een vieermuis? SO
Kun je zonder suikersmaak? s2
Kan je neus hetzelfde als die van een hond? 4
Kun je zonder tastzin? 4
Kun je zonder pijn? 114
Kun je zonder zweten? ¢0
Kun je 2onder slaap? ¢2
Kun je voor altijd in bed bliyven liggen? ¢4
Kun je leven zonder je te wassen? 66
Kan je lichaam tegen het prikken van een cactus? 44
Ces

Verklarende woordenlijst/Register 70
Dankwoord

WaarschuWing: dit is een boek met grappige en
vergaande vragen over het menselijk lichaam. Dit ziyn
geen experimenten om uit Te proberen, en de uitgever is
niet verantwoordelijk voor enige verwonding of schade
als een lezer dat wel doet.




Al het haar dat boven je hvid
vitsteekt, is dood. (Daarom doet het
geen pijn als het wordt geknipt.)

Haardaten

Je haren groeien vit gaatjes in je huid, die
heten haarfollikels. Je hebt zo’'n 5 miljoen
haarfollikels, verspreid over bijna je hele lijf.
Dat is ongeveer net zoveel als een chimpansee,
alleen is jouw haar VEEL dunner dan dat van
een chimpansee. Er wordt gedacht dat de

Stel je voor dat je hele
lichaam behaard is, zoals bij
een Schotse hooglander.
Je krijgt nooit meer
‘Vergeet je jas niet!’ te horen.
En je krijgt nooit meer op je
IH kop omdat je kleren vies zijn
i < - want je hebt er geen!
lekken al ® Maar verandert er nog
meer in je leven?
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overgang naar sprieferig haar onze voorouders
koel hield toen ze de bossen verlieten om in
meer open, warmere gebieden fe leven.

Haren groeien

vit een wortel. H tT a nfw o o r d?

Eigenlijk ben je bijna helemaal bedekt met

Hoo{dluizm haar. Maar als al dat haar dik zou zijn,

kun je je wenkbrauwen niet gebruiken om

.. OB k“““i“ I'ﬁji “aar te laten zien hoe je je voelt. Je hebt ook
kv:n i“ji moeite om je vrienden te herkennen.

En je raakt gauw oververhit. Je gebruikt
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Je nagels knippen is een gedoe, hé? Dus wat
gebeurt er als je daarmee stopt? Niet omdat je
beslvit te gaan nagelbijten - volwassenen hebben
gelijk dat dat geen goed idee is, ook omdat

het de normale groei van nagels kan stoppen.
Maar wat als je ze gewoon laat groeien?

men van je gevoe\'\ge
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Totaal, alle 10 bjj
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Nagels en klauwen

Je nagels bestaan vooral uit een harde stof die
keratine wordt genoemd. Net als de nageltjes van
een kat, de klauwen van een arend en het buitenste
deel van de hoeven van een paard. Keratine zit ook
in je haar en zelfs in de bovenste laag van je huid.
De meeste dierennagels slijten door gebruik,

zij hoeven ze niet te knippen.
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Het stukje nagel
dat vitsteekt
droogt vit en

wordt wit.

Dit deel zit
vast aan de
hvid eronder.

En maar 9roeien...

Net dls je haar groeien je nagels van onderaf,
niet van bovenaf. Hun basis zit onder de huid,

aan de onderkant van je nagels. De nieuwe
nagel die hier ontstaat, duwt het oudere stuk
naar buiten. Dit oudere deel wordt platter en
harder - en je nagel wordt langer. Je haar
stopt na een tijdje met groeien en valt uit,
maar je nagels niet. Als je ze niet knipt

- en ze niet breekt = worden ze alsmaar
langer en langer en langer!

Nieuwe nagel
groeit hier.

Het antwoord?

Als je je nagels nooit knipt, blijven ze
groeien. Maar het wereldrecord voor langste

vingernagels verbreken is niet zo makkelijk.

Elke nagel moet ongeveer net zo lang zijn als

jij nv bent. Je aankleden, schrijven en veel
andere dingen doen is dan lastig!



Kan je lijf
ZONDER HUID?

Als je nu denkt: geen goed idee, dan heb
je gelijk. Als je dan in de spiegel zou kijken,
zou je er heel anders vitzien: je zou
glimmende spierstrengen zien, en bot, en de
harde delen van je neus. Het goede nieuws is
dat er niets vit zou vallen - je organen, je
spieren en zo zouden allemaal blijven zitten
waar ze zitten. Maar dat is wel het enige
goede nieuws...
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Dingen BUITEN houden

De huid die je kunt zien, is alleen maar de
opperhuid. Die is heel dun, maar gemaakt van
miniblokjes van hetzelfde harde spul als je nagels.
Die voorkomen dat dingen dls ziektekiemen,

water en vuil naar binnen kunnen. Als je deze laag
niet zou hebben, zou de regen je doorweken.
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Veel huisstof is
dode huid. In je hele
leven verlies fe
maar liefst 35 kilo!
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Dingen BINNEN hovden

Je kunt vast wel wat bloedvaten onder je huid
zien zitten. Die zitfen vast aan de onderkant
van je huid en zjjn verbonden met grotere,
dieperliggende aderen. Als je je huid

zou uittrekken, zouden de bloedvaten
die je kunt zien losgetrokken worden

van die grotfere, dieperliggende
aderen en stroomt je
bloed overal uit!
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Het antwoord?

Je verliest onmiddellijk je warmte en je
tastzin. En ziektekiemen kunnen makkelijk
in je lichaam terechtkomen. Maar het
belangrijkst is: je bloed stroomt naar buiten.
Ja, je gaat dood!



Getver. Stel je voor dat alle
botten in je armen, je benen,
je ruggengraat en zelfs je hoofd in
wiebelige pudding veranderen... Je snapt
wel dat je dan een groot probleem hebt.
Maar wat voor probleem precies

zal je misschien verbazen! botten.

Je botten bestaan uit
verschillende delen die allemaal
helpen bij hun taak:

Een harde, sterke buitenste laag.
Die maakt ze sterk en zorgt dat ze
niet breken bij elke Klap.

1 Een kern die vol gaatjes zit,
zodat bloed door het bot kan stromen .'
; /

en je skelet licht genoeg is om met Jje
mee fe kunnen dragen.

Beide voeten
hebben 26
botten.

De schedel
bevat 22

De ribbenkast
beschermt je
hart en longen.

Skeletstellage

Baby’s worden geboren met zo'n 300 botten.
Sommige groeien na een tijdje aan elkaar,
waardoor je er dls volwassene 206 overhoudt.
Samen vormen de botten je skelet. Dit frame
geeft je lijf zijn vorm, beschermt je organen

- zodls je hart en hersenen = en voorkomt
dat je dls een klonterige hoop in elkaar zakt
op de grond (die klonten zouden vooral je
spieren en organen zijjn)!

Het antwoord?

Als je botten in pudding veranderen, heb je

algauw geen bloedcellen meer. Je bent ook

een klonterig, papperig zooitje op de grond.
Dus nee, dat zou niet goed zijn.
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