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Dans le monde très varié des loisirs créatifs, l’origami est une activité dont le succès ne se dément 
pas. Une activité passionnante et des animaux amusants… cela donne un défilé coloré d’animaux en 

papier comme tu n’en as jamais vu ! Flamant rose, paresseux, hibou, manchot, licorne, lama…  
tous attendent de prendre vie dans les pages suivantes. Qu’attends-tu pour t’y mettre ?  

Réaliser des pliages est vraiment très amusant et quelle surprise de voir ce que  
tu pourras créer en quelques gestes avec une simple feuille de papier !

Après les quelques conseils et astuces rapides de la page suivante,  
tu trouveras les instructions et les pages à plier des 20 modèles.

Important : afin de bien réussir tes pliages, veille à ce que le petit cœur  
représenté sur la première étape soit toujours orienté vers toi. 

Bonne chance à tous les enfants passionnés de pliage !

INTRODUCTION

Bien à toi, 
		  Thade
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MATÉRIEL ET OUTILS

Ta « matière première » est bien sûr le papier. Grâce aux feuilles carrées détachables de ce livre,  
tu pourras réussir tous tes origamis. Veille toujours à plier aussi précisément que possible et prends 
ton temps. Si ta réserve de papier est épuisée, tu peux naturellement découper de nouveaux carrés 

de papier dans des feuilles A4 et les décorer comme il te plaît. Attention : le papier trop épais  
(comme le papier cartonné) n’est pas idéal pour réaliser des pliages compliqués et le papier  

trop fin (comme le papier journal) n’est pas assez solide.

Ton plan de travail doit être solide, stable, propre, bien éclairé et d’une autre couleur que le papier 
utilisé. Plier du papier blanc sur une nappe blanche couverte de miettes et sous un éclairage insuffi-

sant peut s’avérer compliqué… Une simple table bien stable fera parfaitement l’affaire. 

Pour certains modèles, en plus du papier et du plan de travail, il te faudra également des ciseaux. 
Fais bien attention quand tu les utilises. Si tu n’es pas sûr(e) de toi, confie le découpage à un adulte.

Pour les longues lignes de pliage, tu peux t’aider d’une règle pour pouvoir plier exactement le long 
de son bord. Si tu es un passionné des origamis et que tu en fais énormément, tu peux te procurer 

un plioir ; c’est l’outil traditionnel pour travailler le papier. Il est réalisé en plastique,  
en bois ou encore en os et ressemble un peu à un crayon aplati.  

C’est une aide précieuse pour lisser les plis. Sinon, utilise une règle. 
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5. 6. 4. 

2. 3. 1. 

BRAVO !

PARESSEUX

Lisse les plis et retourne ton 
origami.

Et voilà ! Tu as réussi un 
paresseux !

Plie les deux pointes supérieures 
vers l’intérieur, le long des lignes 
bleues.

Plie les deux pointes supérieures 
sur la pointe inférieure et déplie-les. 

Plie la pointe inférieure vers le 
haut, le long de la ligne rose.

Replie d’abord la pointe supérieure 
sur la pointe inférieure.
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5. 4. 

2. 3. 1. 

BRAVO !

ÉLÉPHANT

Ton éléphant est terminé !Plie la pointe supérieure vers 
le bas, le long de la ligne bleue.

Plie les deux pointes externes vers 
l’intérieur, le long des lignes jaunes. 

Plie la pointe inférieure vers 
l’arrière, le long de la ligne rose.

Replie la pointe gauche sur la 
pointe droite et déplie-la. Tu obtiens 
une ligne centrale.  
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