
Je crois en moi.
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J’ose affronter 
la difficulté.
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Je ne vaux  
ni plus ni moins 

que mes ami.e.s.
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Je
 m’aime

comme je 
su

is.
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Ma vie est belle.
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Je progresse 
chaque jour.
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Si les autres 
en sont capables,

moi aussi !
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