
   La patience est la plus grande des prieres.

BOUDDHA
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RAMANA MAHARSHI

Laisse
 venir ce qui vient. Laisse partir ce qui s’en va.
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La vie
est un départ,

la mort
est un retour. 

LAO TSEU
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Le cœur ne parle pas
mais il faut savoir l’écouter.  

PROVERBE CHINOIS
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SUN TZU

Celui qui se connaît 
sera invincible.  

22247_Mandala_POSTERS_Interior_French.indd   922247_Mandala_POSTERS_Interior_French.indd   9 9/02/2023   09:149/02/2023   09:14



Utilise un miroir dans les moments difficiles. 
Tu y verras la cause et la solution.

DENG MING-DAO
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