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Le silence est un ami

qui ne trahit jamais.
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11 n'y a point de chemin
vers le bonheur.

Le ]oonheur, cest le chemin.
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Le bonheur dépend de
ce que I'on peut donner,

7 .
non de ce que I'on peut recevour.

C llimnayananda Saraswati
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Soyez le changement
que vous voulez voir

(lans Ie mon(le.

Mahatma Gandhi
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