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L’Échappée à vélo le long 
des canaux et des rivières 
– 2 pays, 3 régions,  
0 émission – est un 
voyage éco-responsable  
à travers la Wallonie et 
ses régions limitrophes.
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D urant 10 jours, vous traverserez de magnifiques 
paysages en longeant cours d’eau et canaux à 
votre rythme, en mode slow. C’est un voyage 
patrimonial que l’on vous propose : de ville en 
ville, de canaux en rivières, vous partirez à la 

découverte de ce fabuleux héritage façonné par le transport 
fluvial. 

Votre échappée à vélo parcourra la Wallonie, la Flandre,  
le Nord de la France et la Région de Bruxelles-Capitale sur  
près de 485 km.

Depuis les berges des grands canaux qui relient les villes 
d’industrie ou reconverties, les anciennes voies navigables 
historiques parfois oubliées ou les rivières qui serpentent 
tranquillement, vous vous étonnerez de la richesse de ces 
régions en enfourchant votre vélo. 

L’Échappée à vélo le long des canaux et des rivières, c’est un 
voyage éco-responsable qui vous propose des logements 
accueillants pour les cyclistes, des endroits pour vous restaurer 
de nourriture bio, locale ou de terroir et des sites d’intérêt tout 
le long de votre itinéraire. Ce voyage est pensé et réfléchi pour 
le tourisme durable.

Pas besoin d’être un cycliste quotidien ou un grand voyageur, 
cette aventure est tout à fait accessible à tous les niveaux. 
Vous pouvez même aisément partir en famille. L’itinéraire est 
découpé en 10 étapes de longueurs moyennes (de 32 à 65 km) 
vous permettant de flâner et de visiter. Vous voyagerez sur des 
routes sûres, belles et agréables.

Le parcours des 485 km se fait principalement en site propre  
et est presque entièrement balisé (cf. carte).

L’aventure commence en bas de chez soi sur des routes sûres, 
belles et balisées. 

Nous vous souhaitons une excellente échappée à vélo !
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Orientation
Vous pourrez démarrer votre 
itinéraire au départ de Bruxelles 
ou d’une des 8 autres gares 
importantes qui jalonnent le 
parcours.

Les étapes varient entre 32 
et 65 km avec une difficulté 
relativement faible. Au départ 
de Bruxelles, les deux premières 
étapes (Bruxelles – Grammont 
– Courtrai) ont un degré de 
difficulté moyen.

L’itinéraire suit majoritairement 
des voies vélo balisées (RAVeL, 
EuroVelo, Carré bleu) précisées 
dans le descriptif de chaque 
étape. Sur quelques portions très 
courtes, le balisage (notamment 
EuroVelo) peut être lacunaire. 
Quelques itinéraires de liaison 
ont été tracés en dehors des 
grands itinéraires ; ceux-ci 
suivent néanmoins les réseaux 
des points-nœuds (décrits à 
chaque étape) pour vous guider.

Type de routes
L’itinéraire vous emmènera 
principalement le long des cours 
d’eau sur des chemins de halage. 
Le revêtement de ces chemins 
peut être manquant, abîmé 
ou grossier. Il est important 
dès lors de munir son vélo de 
pneus confortablement larges 
et renforcés pour un voyage en 
toute quiétude. 

Une partie de l’itinéraire se 
situe sur des routes secondaires 
sûres (EuroVelo, liaison RAVeL 
ou points-nœuds). Pensez à 
être visible et soyez attentif aux 
autres usagers. 

L’itinéraire évite toute traversée 
dangereuse. Il est tout à fait 
envisageable de partir avec des 
enfants (jeunes adolescents). 
Il s’agit surtout d’être attentif à 
ce que la longueur des étapes 
corresponde à la capacité réelle 
de chacun.

L’itinéraire 
complet
L’Échappée à vélo le long des 
canaux et des rivières : ce 
voyage de 10 jours à travers 
la Wallonie et ses régions 
limitrophes (France, Flandre et 
Région de Bruxelles-Capitale) 
vous fera parcourir 485 km de 
chemins de halage et routes 
secondaires. 

Les tracés GPX de l’ouvrage 
peuvent être téléchargés sur le 
site internet www.racine.be/
baladespresdechezvous
Une fois sur le site, sélectionnez  
le titre L’échappée à vélo  
le long des canaux et des rivières
Vous pouvez alors télécharger 
le dossier. Décompressez 
le fichier zip contenant les 
tracés et introduisez le code 
echppcanaux28322 pour 
accéder à ceux-ci.
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ACCOMPLIR UNE PORTION DE L’ITINÉRAIRE

4 JOURS D’HISTOIRE ET DE PATRIMOINE
De Mons à Hal (150 km)

Itinéraire facile et plat, idéal avec des enfants ou  
des débutants curieux d’histoire. Démarrez de la gare de 

Mons pour faire étape à Binche, Charleroi, Seneffe  
et terminez à la gare de Hal.

4 JOURS VERS LE GRAND OUEST
De Bruxelles à Tournai (250 km)

Les deux premières étapes sont les plus longues de 
l’Échappée et traversent le Pays des Collines. Les deux 

derniers jours sont faciles, vous laissant le temps  
de découvrir les villes de Lille et Tournai.  Démarrer  
de Bruxelles pour faire étape à Grammont, Courtrai,  

Lille et terminer à la gare de Tournai.

5 JOURS À LA DÉCOUVERTE DES GRANDES VILLES
De Courtrai à Mons (190 km)

Prenez le temps de découvrir les grandes villes  
à l’ouest de l’itinéraire. Itinéraire facile et plat. Journées 

assez courtes pour profiter des visites. Démarrer de 
Courtrai en Flandre et faire étape à Lille, Tournai,  

Belœil pour terminer à la gare de Mons.
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 ITI N É R A I R E 

DISTANCE : 66 km 

POINT DE DÉPART :  
gare de Bruxelles-Central

DIFFICULTÉ : moyenne

COURS D’EAU : Canal  
Charleroi – Bruxelles / 
Dendre

BALISAGE : EV5  

GA R E S 

Bruxelles  
Hal 
Grammont

O R I E NTATI O N
Pour raccourcir cette étape de 
15 km, possibilité de prendre le 
train jusqu’à la gare de Hal.

Au départ de la gare de Bruxelles-
Central, suivre l’EuroVelo 5 pour 
rejoindre le canal Charleroi – 
Bruxelles. Longer le canal en 
suivant l’EuroVelo 5 jusqu’à la gare 
de Hal. L’EuroVelo 5 quitte ensuite 
le canal et parcourt le Pajottenland.

Peu après Vollezelle, le balisage de 
l’EuroVelo 5 est lacunaire jusqu’à 
Grammont. Vous pouvez utiliser 
le GPX fourni sur une application 
ou un GPS pour vous orienter. 
L’EuroVelo 5 longe ensuite la 
Dendre jusqu’à Grammont.



L’ÉCHAPPÉE À VÉLO LE LONG DES CANAUX ET DES RIVIÈRES12

 BRUXELLES       GRAMMONT 

Vous quittez la capitale 
de l’Europe par le canal 
industriel qui relie 
Bruxelles à Charleroi. 
Pour poursuivre votre 
Échappée vers l’ouest, 
vous traverserez le 
Pajottenland, ses collines 
et ses fameuses routes 
pavées pour retrouver 
la Dendre en amont de 
Grammont. Si vous en avez 
encore l’énergie, c’est le 
moment ou jamais de vous 
mesurer au fameux mur !
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Canal Charleroi – 
Bruxelles
Imaginé dès le XVIe siècle, 
créé dans la première moitié 
du XIXe siècle et modernisé 
après la deuxième guerre, le 
Canal Charleroi – Bruxelles 
vise à convoyer les matières 
premières du Sud de la 
Belgique vers Bruxelles en 
vue de leur transformation 
dans les myriades d’usines et 
d’industries situées le long de 
son tracé. Il permet également 
aux industries wallonnes d’être 
connectées au port d’Anvers.

Café in de Oude Smis 
van Mekingen
Un vieux café typique qui aurait 
été fondé en 1847 (voire même 

avant !). Il figure dans la liste des 
100 meilleurs cafés de Flandre. 

 JAN BAPTIST CARDIJNSTRAAT 10 
À 1600 SINT-PIETERS-LEEUW

Château de Gaasbeek
Construit au XIIIe siècle, détruit 
puis reconstruit au XVIe siècle, 
le château de Gaasbeek a été la 
propriété notamment du comte 
d’Egmond et de la marquise 
Arconati-Visconti qui en a fait 
don à l’État belge en 1921. La 
restauration du XIXe siècle a été 
effectuée suivant la conception 
idéalisée de la conservation du 
patrimoine en vogue à cette 
époque. La façade avant devait 
paraître aussi « ancienne » 
que possible, et il s’agissait 
d’accentuer le caractère 
de forteresse médiévale de 
l’édifice, justifiant ainsi l’ajout 
de tourelles, meurtrières et 
créneaux. Pour les façades 
intérieures du château, un tout 
autre style fut choisi : le style 
néo-Renaissance, d’après la 
période favorite de la marquise.
La visite du château 
s’accompagne de celle du 
jardin-musée.
À noter : pendant la restauration 
du château, seuls le parc et le 
jardin-musée restent ouverts. 

1

2

3

VISITER
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 KASTEELSTRAAT 40 
À 1750 LENNIK 
WWW.KASTEELVANGAASBEEK.BE

Château et domaine  
de Groenenberg
Le parc de 45 ha entoure un 
tout petit château construit 
par un notaire local. Chemins 
sinueux, lignes naturelles, 
gazon irréprochable : le parc 
est un exemple de l’architecture 
paysagère anglaise au cœur de 
la campagne brabançonne.

 KONIJNESTRAAT 170 
À 1602 SINT-PIETERS-LEEUW 
WWW.TOERISMEVLAAMSBRABANT.BE

Kesterheide
Le Kesterheide est le point 
culminant du Pajottenland. Du 
haut de cette colline de 112 m 
de haut, profitez du paysage 
verdoyant d’où vous apercevrez 
au loin les immeubles de 
Bruxelles, le Palais de Justice, 
la basilique de Koekelberg et 
l’Atomium.

 PADDENBROEKSTRAAT 12 
À 1755 GOOIK

Domaine provincial  
De Gavers
Labellisé « Bienvenue vélo » 
et « Clef verte », le domaine 
provincial peut constituer une 

étape amusante où se baigner, 
profiter des attractions ou 
simplement se relaxer.

 ONKERZELESTRAAT 280 
À 9500 GERAARDSBERGEN 
(GRAMMONT) 
WWW.DEGAVERS.BE

De Nuchten
De Nuchten est une réserve 
naturelle située dans la vallée 
de la Dendre. La zone humide 
des prairies inférieures le 
long de la rivière constitue un 
habitat idéal pour des oiseaux 
tels que le martin-pêcheur, la 
gorgebleue à miroir et le butor. 
Vous traversez de part en part 
les prairies fleuries par un 
sentier attrayant.

 NUCHTEN 76 
À 9506 GERAARDSBERGEN 
(GRAMMONT)

Le Mur de Grammont
Classées monument historique, 
les rues pavées du Mur de 
Grammont sont utilisées comme 
épreuve de montagne lors du 
fameux tour des Flandres. 90 
m de dénivelé sur un peu plus 
d’1 km et avec une passe raide 
à 20 %, le Mur exige autant de 
courage que de force !
Suivre les indications au départ 
des quais de la Dendre.

4

5

6

7

8
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Tarte au maton  
de Grammont 
PRODUITS LOCAUX 
Savourez une pâtisserie dont 
le nom est protégé par l’UE et 
l’UNESCO ! Réalisée à base de 
lait caillé, d’œufs et de sucre, 
elle ne peut être dégustée qu’à 
Grammont et Lierde.

 MATTENTAART MATTHIJS 
LESSENSESTRAAT 43 
À 9500 GERAARDSBERGEN 
(GRAMMONT) 
MATTENTAARTENMATTHIJS.BE

Atelier Gist 
Restaurant durable

 GOEFERDINGEPLEIN 21 
À 9500 GERAARDSBERGEN 
(GRAMMONT) 
WWW.ATELIERGIST.BE

Barbier Geraardsbergen 
Café qui offre près de 130 bières 
à la carte

 MARKT 47 
À 9500 GERAARDSBERGEN 
(GRAMMONT)

Brasserie Het Bruggenhuis 
Brasserie en pleine nature, sur 
le chemin de halage

 MAJOOR VAN LIERDELAAN 50 
À 9500 GERAARDSBERGEN 
(GRAMMONT) 
WWW.BRUGGENHUIS.BE

CHAPELLE DE L’OUDENBERG À GRAMMONT
Après avoir triomphé du Mur de Grammont, vous arrivez 
en haut de l’Oudenberg à la chapelle néo-baroque Notre-
Dame. À l’origine, cette chapelle a été édifiée en tant que 
lieu de prière par un ermite en 1294. Par temps clair, vous 
pouvez voir toute la région aux alentours.

LE PETIT PLUS

BOIRE
MANGER
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Casa Dodo
Facilités pour les vélos, parking 
sécurisé

 NIEUWSTRAAT 12 
À 9500 GERAARDSBERGEN 
(GRAMMONT) 
WWW.CASADODO.BE

Camping Domaine 
Provincial de Gavers 
Tipi, tente safari, auberge de 
jeunesse ou chalet Trekkershut

 ONKERZELESTRAAT 280 
À 9500 GERAARDSBERGEN 
(GRAMMONT) 
WWW.DEGAVERS.BE

DORMIR
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ÉTAPE SUIVANTE GRAMMONT        COURTRAI

INFOKANTOOR VISIT 
GERAARDSBERGEN

OFFICE DU TOURISME  
DE GRAMMONT

 MARKT  
À 9500 GERAARDSBERGEN 

(GRAMMONT) 
+32 54 43 72 89 

WWW.VISITGERAARDSBERGEN.BE
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 ITI N É R A I R E 

DISTANCE : 64 km 

POINT DE DÉPART :  
quai de la Dendre  
à Grammont

DIFFICULTÉ : moyenne

COURS D’EAU : Dendre /  
Escaut / Canal Bossuit -  
Kortrijk / Lys

BALISAGE : EV5 - Heuvelroute  
« Blauwe Ruit Carré Bleu »

GA R E S 

Grammont  
Courtrai

O R I E NTATI O N
Rejoindre les bords de la Dendre 
et longer la rivière en direction de 
Lessines. Un peu avant Lessines, à 
Flobecq, continuer sur l’EuroVelo 5 
sur l’ancienne ligne de chemin de 
fer L87.

En Flandre, le balisage Eurovelo 5 
est lacunaire, suivre le balisage 
« Heuvelroute » jusqu’à Renaix. 
Après Renaix, à la fin de l’ancienne 
ligne de chemin de fer aménagée, 
suivre le balisage EuroVelo 5. 
L’EuroVelo 5 rejoint l’Escaut et 
longe celui-ci jusqu’au canal 
Bossuit - Kortrijk. Longer ce canal 
en suivant le balisage « Carré bleu » 
jusqu’à Courtrai. Emprunter la 
passerelle qui enjambe la Lys pour 
rejoindre les quais de la rivière.
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 GRAMMONT       COURTRAI 

Vous quittez calmement  
la petite ville de Grammont 
au fil de la Dendre. Pour 
rejoindre la plaine de 
l’Escaut, vous traversez 
le Pays des Collines en 
empruntant une ancienne 
voie de chemin de fer. En 
arrivant à Courtrai, vous 
comprenez rapidement 
à son aménagement et à 
son architecture que cette 
ancienne ville de filatures 
s’est définitivement tournée 
vers le design contemporain.
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Maison des plantes 
médicinales
La Maison des Plantes 
médicinales retrace l’histoire 
des herbes thérapeutiques 
depuis l’Antiquité. Le jardin 
compte plus de 100 espèces 
de plantes, un circuit de 4 km 
vous offre une découverte des 
plantes médicinales à travers 
bois et collines. 

 RUE GEORGES JOURET 9D 
À 7880 FLOBECQ 
VISITMAISONDESPLANTES.BE

Parc naturel du Pays 
des Collines et Maison du 
Pays des Collines
Situé au nord-ouest de la 
Wallonie, le Pays des Collines 

se caractérise par d’humbles 
sommets boisés dominant 
les bas-plateaux hennuyers 
et la plaine de Flandre. On 
y trouve de magnifiques 
paysages forestiers et 
bocagers. C’est aussi la terre 
de producteurs locaux. Vous 
pouvez trouver leurs produits 
ainsi que de l’information à ce 
propos à la Maison du Pays des 
Collines.

 RUELLE DES ÉCOLES 1 
À 7890 ELLEZELLES 
MAISONDUPAYSDESCOLLINES.BE 
PAYSDESCOLLINES.BE

Moulin du Cat sauvage
Le Moulin du Cat Sauvage – 
Kattemolen – est un moulin 
à vent construit en bois au 
XVIIIe siècle et classé au 
patrimoine wallon. Transmis 
de génération en génération 
jusqu’à une rénovation 
importante dans les années 30, 
la mécanisation a fini par 
mettre un terme à sa carrière. 
Le Moulin doit son nom au 
lieu-dit probablement isolé 
et occupé par des chats 
sauvages.

 CRIMONT 70A 
À 7890 ELLEZELLES

VISITER
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Muziekbos
Le Muziekbos est une réserve 
naturelle des Ardennes 
flamandes située sur le flanc du 
Muziekberg. Le Muziekberg, 
haut de 150 m, fait partie des 
collines boisées qui s’étendent 
du Nord de la France à Diest. 
Dans le Muziekbos à Ronse, 
vous pouvez entendre la 
mélodie bruissante des feuilles 
dans le vent. Laissez-vous 
emporter par ce doux jeu 
de musique dans les arbres 
et profitez pleinement de la 
beauté naturelle de cette oasis 
de verdure.

 LA SALETTESTRAAT 
À 9600 RENAIX 
WWW.NATUURENBOS.BE/
MUZIEKBOS

La Grande Motte – 
Hoge Mote
Ce centre d’accueil et 
d’expérience de Renaix et 
des Ardennes flamandes 
vous propose de comprendre 
l’histoire de Renaix – au cœur 
des Ardennes flamandes – et 
son essor économique autour 
de l’industrie textile dans un 
bâtiment patrimonial aux accents 
contemporains. La rénovation 
de ce joyau architectural est 
surprenante de modernité. 
Une tour permet d’observer un 
panorama impressionnant.

 HOGE MOTE, DE BIESESTRAAT 2  
À 9600 RENAIX 
WWW.ONTDEKRONSE.BE/FR/CENTRE-
DACCUEIL-ET-DEXPERIENCE-DE-RENAIX-
ET-DES-ARDENNES-FLAMANDES
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SKATEBOWL
Le skatebowl de Courtrai est le premier du genre en 
Belgique. Sa réalisation a été confiée à la société américaine 
Team Pain, le constructeur de skateparks le plus apprécié au 
monde. Cette aire bétonnée d’une superficie de 850 m2 aux 
formes ondoyantes défie les adeptes de skateboard et de 
patin en ligne. 

 IJZERKAAI 
À 8500 KORTRIJK (COURTRAI)

LE PETIT PLUS
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