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1 Hannekes
SLEUTEL
VOOR
GELUK

Een zacht bart
behouden in een

wrede wereld getuigt
van moeo, niet
van zwakte
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LAAT IEMAND DIE BUITEN

_ JOUW LEVEN STAAT JE NIET

- VERTELLEN HOE JIj JE DING
MOET DOEN. LAAT JENOOIT =
OVERTUIGEN DAT JE DROMEN
TE GROOT ZIN. &

Angel Chernoff
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Tl
VOOR EEN
LICHTER

LEVEN

Verdergaan betekent
niet dat je vergeet. Het beteRent
dlleen dat je accepteertwar =

o)
plaatsvond en besluit dOOF

te gaan met je leven.
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TIP
VOOR EEN
LICHTER
LEVEN

Om ergens te komen
moet je eerst besluiten

niel te blijven
waar je U bent

PN

Omdenken
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LOUIS VUITTON

IS CACTION
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Als het niet van jou is,
neem het dan niet.

Als heT nleT |UIST s,
Jan niet.

heT nleT waar |s
% IJ IL

AIs ie h_et niet weeT,
zwijg dan.

Japanse wijsheid
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DINSDAG

april

TIP
VOOR EEN
LICHTER

" LEVEN

~ Soms moet je

‘gewoon de dingen
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als de zee:

neem op gezette tijden afstand
om daarna en
ferug fe keren

Gerda Posthumus
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VRIJDAG

juli

IK DEED DUS CHIPS
IN EEN BAKJE ZODAT IK
NIET DE HELE ZAK
ZOU LEEG ETEN

Btg‘@? datje z0'n bakje
qewson éx kand

B\ BIJVULLEN



